D1880: Governor-Thema 2024/25: Krankheitspravention
Rotary: fur ein besseres und gesunderes Leben!

Distriktkonferenz D1950 Ansbach 17.Mai 2025

Projektideen aus dem Distrikt 1880

Rotary

iNn Dresden

Erste-Hilfe FreshUP |

fur Sportvereine in Dresden

Erste-Hilfe Wissen auffrischen fUr ALLE

Mit Rotary in Dresden und der Unterstotzung der AOK PLUS und den Johannitern kénnen Mitglieder
in Dresdner Sportvereinen in kurzen und praxisnahen Kursen ihr Erste-Hilfe Wissen auffrischen.

Erste-Hilfe FreshUP fir Sportvereine Buchung:

/ Vorgehen bei Kindernotfallen 1. Mit dem Stichwort ,Rotary Erste-Hilfe

/ Ausbilderdemonstration stabile Seitenlage, FreshUP for Sportvereine™ und drei
Wiederbelebung, Druckverband Terminvorschlagen anmelden.

/ Kurzvortrag zu den Themen Gehirn- %S 0351 20914-60
erschotterung, Atemnot und Insektenstich bildungszentrum.dresden@johanniter.de

/ offene Trainingsrunde im Stationsbetrieb: o _ -
stabile Seitenlage, HLW-Training, 2. Wir stimmen einen passenden Termin mit
Druckverband lhnen ab.

3. Unsere Lehrkrafte kommen zu lhnen.

Die Durchfohrung in unseren Kursraumen

Rahmenbedingungen: ist ebenfalls maglich.
1 Kurs pro Verein fOr max. bis zu 20 Personen

Lehrgangsdaver: ca. 90 min
Rotary Club Stollberg und Westerzgebirge
Kreativwerkstatt BesondERZ — Inklusion kreativ
gelebt
Sonderangebot: 100 € (statt 300 €) Ein Projekt zur Starkung der mentalen Gesundheit
von Menschen mit Handicaps.
Konzepterarbeitung:
Dr. Frederik Haarig, Dipl.-Psychologe,
Rotary Club Stollberg und Westerzgebirge

Rotary: fur ein besseres und gesiinderes Leben!
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Rotary — fiir ein besseres und gesiinderes Leben —
Unser Projekt zum Thema ,,Gesundheitsfﬁrderung”
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Projektbeschreibung (kurze Fassung, moglichst < 300 Zeichen; evt. separate Anlage):

i Erreichen der 500.000 Minuten
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1 . PreiS: € 2000,00 Projektbeginn/ voraussichtliches Projektende:

2. Preis: €1 OOO’OO Finanzbedarf/ Finanzierung (gesamt) (€) m : ”-:Lé;—?

3. Preis: €500,00 (4x) Figenmittel des Clubs B, — o
Zuwendungen anderer Clubs =
Zuwendung anderer Partner e
Unterstiitzung durch Distrikt/ Rotary Internat.

Rotary
Distrikt 1880

THE MAGIC
X OF ROTARY



	Folie 1

